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ند له تمه و تسین سره رد الله ن شُرُزر آنفیا 
و من میا َغمالنه مَْ بو الله قلا مَل لَه ومن بُضیل قلا هادي له هد آن 
له رل الل وخده لاشرنک له هدن مُحَمَدا عبه وَرَسُوله.َمبَعذا 
تا رکی نکرام !السلا میم ورد ارڈ مرکا 

کامیاب وخوشگوار نی ہرس یکا مطلوب واقصو و ے اورا ی ےآ صلا تے بو 
کی لوکار ہیں سین ان میس ےکوی کی مخ بی فلاسفرک با یں یکر ا ےکوی کی 
کم صف کے ریا تکاپ چا کرت سکاو ری کے بی نظ رعاماخلاقیات ہوگی جب ایی 
موم وسلدا نک یکا میا ب وخوشگوارزن گی کے لیے وی اصول رتو اعرہنیا وی یت کے ہیں 
ج رآ نک ریم مم سآ ہیں پا می ارم نے بیان فر ہے ہیں۔اسلام کے ان دواسا سی 
مرول سے وہ 0)اصول رقواعد مار نشل دوست جناب ڈاکٹر مارم اسواق 
زاہرصاحب(اللویت )نے مب ہک کے باس کل وموش انراز می لآپ سا کے 
ں-فَجَرَاۂ الله یر 

اس می کوئی شیک می کان اصول دقواعدریش سے برای یمم دض پرطول طول 
نشی جاک جج اکخودمصتف _ یکنا بک ہیں اس با تک طرف اشار کیا 
»اک رح ان اصول وقو اع رکی تخاو میس اضا نکن ہے تکاس موضوع کا نے 
احاطہہوجا ےکن ججی اک محروف ے: 





محکم دلائل و براہین سے مزین متنوع و منفرد موضوعات پر مشتمل مفت ان لائن مکتبہ 


| (وشگوارزندگی ے ۵ اسول ےت OL ei)‏ دو جم و رر 

رعَیْر الکلام ما قَل رَد 

مر بن بات دہ سے جاور ول ہو“ 

زی رن ر رسالا یکی کات ر تو ے قر ہا وا اوران وش رال 
سے مرحشن ے۔او رکیوں ت موتا جیا مولف جناب ژاکز ماف شر احاق زاہرصاحب تہ 
صرف ارکالنایبان»ا رکا الام اور چا وکا علارحع یرو تعر کب مصتف وترم ہیں 
بویت وق پا نے لت وونل خد مات کی متام سے ر ے ہیں اورایک دای دس 
کرو و یرو تکا ال ہہوتاے اورودا ےکی پور اسف ات اکتا ے زر 
تال ان کے ام ںام لول ف رما ءا ےا کے میزان صنا تکا حصہ بناۓ او رق رکی گرا مکو 
ان اصول وق اعد پل بترا ہوک اپنی زند یکوکامیاب وخوشھال اور ابنے شب ورو کو خوشگوار 
نا ےک لوق سےاوازے۔آ مین 

اوح کیشر کار پردا زا نگ ررمت اشخان ا رو وکیٹ اورا یر شابرستاراور 
اکے ایو ںکوبھی ابش تیال جتزاء چ ر عطا رما ےک رتھوڑے سے عرص یل بی انہوں نے 
درجنو کنیل چم پک اپنے قا ری نکی خدمت میں من کروی یں ۔ الم زذ گرڈ 
و للام ومک ورم ربکا 





۰۵ھ ابوعد نان من رو اب الد بی 
۳۰۷۷ء 2 جمان ہپ ری مدر تار 


وراعِےتماون ما اکر کوت وارشاد 
لام انار (سمودیعرب) 
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IDES CNOA 
بسر الله الرصر ارتیم‎ 

ید 

قا کرام ! ال دتھاٹی نے تما انسانو ںوی سے پیداکیا »اور ت آرم ل کو 

س بک باپ نایا ہے ء ال اط سے سب کی نماد ایک ےکک نک اقتبارات سے وہ ایک 

دوسرے کلف ہوے ہیں جنا کل صورت کے اظتیار سے وہ ایی ووسرے کلف 

و ہیں ء اور لیکو 07 ے سےا تا سے ؛کوئی سفیہکورے رن کا اورکوکی E1‏ 





کے اتتا ر بھی وه ا نک ای کرات کے ما ی مو کے ہیں کون ون او رکو یکا کول یک 
وپ رساو رکو فاص وف اج ون پاکردارادر با اخلاقی اورگول بدکرداراور پرا غلا ...مجن بیسب 
کے سب اپنے احوال می ایک دوسرے کلف »وه کے باو جودایک بات سن رآ ے 
ہیں٠‏ اوروہ سے خوشھال زندکی اک تناورآرزہ چنا دگ کے رشے سے تی رک اتام 
لوگ اس بات کے تی نظ رت ہی ںک ہایس ونی میس ایک وشوا رز ری تعیب ہو جاۓ اور 
سب کے سب لوک ایک بادقاراور بسن زندگی کےتصمو لک خاطردن رات جد وچ رک ے 
ہو ہے نظ رت ہیں )کو ماس بکا یرفیک »ات وال واسپا کلف ہیں : 

1 اک م2دلن را 6 روا روو کر نے اورزیادہ (یادہ ی ز کیلع | 11 
پور صل ال او رنڈ انا تیا ں کپ وجا ےا یں وہ مرو رج عرش کک هس 
شرا لور ہوک رحنت ومزروری ارتا ہے دونوں خوتوال او رخشگوارزتری سے تصول کے وال 
بو ں! 

۲ یک عباد تگذادہ جواللتھالی عفر دواجبا تکو پابندیی سے اداکرتا ہےء اور 
نوا ل بھی مڑھ چ کرحصلیقاے امیر وه فان وفاجرانسانء جودن رات ال تھا یکی 
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| اورک ے0ل ارجا کچ  _‏ ئ٢‏ 
ناف مال کرتاے دوفوں ہی ابی زندگی فش ہو کے ہیں جس می )ول یروق دکر ہوا 
بل ای طرں تام لوگ سعاؤقندری اورخوشوا یکو حاص لکن ےکی تمنا لئ میک ودو میں 
مصروف ر ے ہیں کل کی طر ء اورک کر ...ین سوال بی ےک کیا ہے سعاوقندی 
برای یکول جا ے؟ او رکیا خوشھالی رای شوهیب ہو چا ے؟ او رآ خر و دنا راستہ ےج 
جس پر لک رتم سب خوشمال وخوشگوارزندگ یک کک کے ہیں ؟ 

تا رن کرام ! ہم بی سوال ایک دوسرے انداز ےک کر کے ہیں ء اور وہ اس 
مر کراس دورس تقر با اسان ان حال اودسرگردال نظ رجا ے مس یکوروزگارکی 
یال یکو مالی دکاروباری مشکلا یکا سا منا کسی برق رضوں کا بو چس کو جسماٹی اریاں 
ین او کے ےو نہیں دی ملس یکوخا نداٹی لڑکی هراک و -2 ہیں مس یکو 
یوی بیو ںکی تابن کا صدمہممس یکو وش ن کا خوف اور یکو احپاء داق ربا ءکی دا کا ده 
...لفن تقر یا شک دی پر یانش ہلا نظ رآ تا سب ء اود طابر کہ برش ان 
وکول»,صرمول اور پر ول ے تھا ت کی حاص لکنا چا تا ےو وو سی ول واسیاب 
کو نے ہیں یں اختیارکرنے دنا کل فآز ال ےہا تل کن ے؟ 

آپ یس سے پر یتین ہے تا ہوگاکرا سے ان دوٰول سوالوں کے جوا بات معلوم 
و جا میں تا کہ ایک نیشحال دباوقار زنر حا سل کر کے اوردیا 1 پرینانوں سے پھلادایا 
کے آ ےسب ق رآن وسن تک رون ل ان سوا لول جوا بات اوم کے ہیں- 

قار کرام ! ا قر رسا نے ٹیس تم ای ککامیاب اورخوشھال زندگی کے 
© ول اور پر یا ول وآ زنل ےنات ماک لک نے کے چنراصول زگ رک میں گےء 
اور ہیں یں کال ہے اگ رہم ان لکرمیں کے ت ضرور بالضرو را ےقصو ری کج مان 
4 ان شاء الله تعالى 


از ما ذ راسا زارط 
رکز دو ایلیا جلیب اوخ ( الکو ) 
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Fes‏ ےم سز فک سے رف 
وارز ٹر ے © اصول 


خوشکوارزندگی کے حول کے تدر واصول ہیں جن میس تصرف بار ® اصول ہم 
ہا لآ پک خدمت س کی کر ر ے ہیں : 


بل اصول: اییان ول 
خوشکوا رز ندگ یکا پہلااصول' یمان ول ہےءججی راک ارتا یکافر مان ے: 
م عمل صالخا ین کر ی وه مین لن حا 
یه جر رهم باخسن ما کر یف 4 
(سورة النحل :۹2) 
بیس نیک کل کر ےم رو ہو ی قورت یش لیا یما لوالا liege‏ 
یق بہت بی انی زندگی عط اکر میں گے ء اوران کے تیک انا لکا مر 
لگ انڑل ضرورد رھ 
اورسور ةارع ر مل ٹر مایا: 
الدِیْنَ من وَعَملوْا الصَّالِعَاتِ طربی لهُمْ خسن اب4 
(سورة الرعد : ۲۹) 
جولوگ ایمان لاۓ اورانہوں نے تی کل کے ءا لت خوشھال ی کی 
ہے اور وٹھکا نا ھی“ 
ان آیات یس الد تخل برس کو بہت بی خوشگوار وک میب زنرگ اور 
تال عط اکر ےکا وعدوفر مایا ے جس شس دوش یں پا کی چان ہو )ایک کرو هون ہوء 
اوردومرک کہ ول صا ککر نے والاء کردا راو اغلا بہوء او راکم ان دونو ں شرطو لو 
پوراکرد بو کول بیش یں ووا رزندکی نیب نرہ .کول ا شتعال اپنے دعر ےس 
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کڈ مم مس سس 









| سی رم‎ CMON 
سا ادرددوعد و خلائی نیو کرت چنا نچیسور هآ عمران مسف مان الک ے:‎ 

ظط الیل لاد 4 (سورۂآل عمران : )٩‏ 

قالش تال وعد :خلا ثی نی کرت 

ہے بات ہیں معلوم و چا ےک تتا م انانو نک خر ول یمان او ری صا 
س بی ہے اکر انان سا من ہہواورامان کے تا ضو ں کو لو اکر نے والا وه اور ات اتر 
الہ پاکرداراود بااخلاقی و الد کے الکو پور اکرتا موء پاچ ماز و کا اوه کا اوا 
کرت ہہ رمضان ےئ 7۳ پا عزرث؟ گیا ُھوڑتا ہو والر ن اور رقتردارول سے 7ت 
سلو کر ون دینش اور وعرو ںکو وراک وہ برد یا »وگ اورف راڈ ے اباب 
کرتا ہوءعلال را ےکا تا ہو اتی دیاش اسے ہ رک مکی وبا عط ارتا ہے ء 
اورآخرت میں جن ینش او رازاب نگ 

الک کرک انان فا مق وناج پدکرداراور بدا خلاقی ہو شنماڑو لگ وا 
کرت مواور تہ زکا یام رمضان کے روز مکی کے مطاان رکا ہوءاورطافت بوذ کے 
باوجو میت الک 7 لاد اک ے کے چارۓ ہو والر ن اورقر ایت داروں ے پرسلوں ارتا 
مو الد کے بٹروں کے قوق مرت ہو ہشن دمین میں وت لول مور کہ وت یکرت اور ردان 
ےکا م لیا ہو ارتام راح ےکا جا ہو ای انان ےتا ق ہیں یقن نا چا ےک 
اسے کاش کے باوج دخوشگوا رز ندگ ینیس یس موک جیا اکہالش تا یکاف مان ے: 

ماغرض عَنْ ذ ری رن له موه ضنکا ونحشره يوم 

لْقَيَامَة آغمی قال رب لِم حشرتیی آغمی وذ کنث بَصِيْرَا قال 

کذلک تک آیائنا سا ودک الیرم تنسی 4 

)۱۲١ اتا‎ ۲٢ : (سوروطه‎ 


کر ی یادےروگروا کرک وود لبق یگ ما لدب 
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COANE‏ ریا 
گاءاورروز مت تم ات ان دھ اکر کے اٹھا لک وہک گا:اے م رے 
رب !لو نے کے انرص کر کےکیوں ا ٹھایا ےد نیا لت خوب د ولا 
تما؟ ال کیگا:اسی طر ھا ر ے پا مب رب یآ تی یآ یس نس 
بعلادیا تھا اورا کی طط ررح آم کی بعلا د ے جاگ _ 

ا نآبات اش تما ی روا رگا ےکچ میرے وین ےم وڑےکء 
اور میرے اجکاما تک پا کر ےگاء مل دنا س ا سکی زندگی تگ عال یا وو لیگ 
اوراے وتا زن دی ےد مکرددزگاء اس کے علادہ يت کے ون بی ا سے اثر اکر کے 
فا ںگاء دہ یھ سے ا لک وجہ و کاخ لب ںگا: یی تم نکیا وای بر لآ تس 
دیا جار ہے مهار پاک ھیرے اکا مآ ے :اہ علم نے یں هیر یآ لپ پڑ ھکر 
سا یں اورمی ر ے ی ا کی احادی ٹک ہارے سام رکھا بین تم نے ان س ب یں 
پشت ڈا لک کن بای کی ءاور جونھا ر ے کب لآي ,۸ نے وا یکیاءاسی طر ںآ ےکی 
تاریو یروا 

تارش کرام ! اک رکم اققا ہے چا ے می ںک ونیا س یں یک باوقاراورخوشال 
زنرگی تعیب ہو “ہیں ون ال یکو مضبنھی سے تھامنا ہوگا ء اون ماف یکر ےکی بھجاے اٹہ 
تیا احا م لکرناہوگا ۳ 
© الل رکا سب سے با یی ےک صرف اک اک عاد تک میں اوراس یں کی کوش بک نہ 
پیا س ؛صرف ا کو پار ی »صرف ای وفع نصا کا ما کک میں صرف ا یکوداجا رک 
کش بددگار» عاجت روا شک کشا وروت انم تقو رک میں مار تمالع الد تما یکی 
کارت یر ر92 گے وو رق یئ اکر داورخشگوارزندکی نیب کر ےکا ورن رو ولوگ جال للا 
و کر راش کے در ین یاز جک نے ںاو ر را هکل نز ر وناز کر ے ہیں اور 
اواج ری کش ورام حاجت روا او شک لکشا ائ ہیں اورا بھی کےا سے ام 
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یلا2 ہیں »ال ورو رک تکرب ہی تعیب مون ہیں )اور ات وخا رک کے سوا پر 
تی نآ تا ء لی اک یسور رتخا یکا ف رماع ے : 
وَمَن بش رک بالله فکانما خر ین السُمَاء فَحُطفة لیر از 
تهُوق به اليح فی مُکآن سَحیْن 4 (سورة حج : ۳۱) 
”اور جس ال کےس اتکس کوش ریگ بنا تا سے وهای سے جی ےآ سان سے 
گرا -ع۱ فا ی ایک یں پا TT‏ 
پر پیک ده 
مش ککااضام سواۓ ای وبر اد کے اور رکیل _ 
© اش تیا ی کادوسر یدام بی ےکم ال کے ہو بحرت ظا کی راو رپ 
لال کی تافر ماف سےکیڑیں ٠اگ‏ رم ای اکر میں سار تالم سے رای گیل اتی فی 
ن ےآپ تام کی اطا ع تکاپ اطا عت تر اردیاے اور جب ار تال رای مرگ يت و 
ہیں خوشحال اور اوقت نی بک ےگا اور اگ رہم رسول اٹہ ام کی تافر ما یگرب گے 
اورپ مم کی ست سے نمو ڑکر وین میس ایا وکردہ سے امور (برعات )پلک میں گے 
یائ ہم ماش ٹوٹ پٹڑی »ريت کے رو زین یکرم مال کے پاتھوں حون 
کوٹ کے پان سےاورآپ و کی شفاعت ے کروی سے دو چا رہوناپڑےگاءوالعیاذہائڈ۔ 
سو رہ فور یس الڈدتھال کف ران ے: 
«فلبخدرالذین حاون عن أئرہ آن تیم تأیه 
عَذَاب یم 4 (سورۂ نور : ۳) 
”ہاج لوک اس (رسول ) کے مک قالش تک کے ال اس بات سے 
ژرنا چا ےکر ووی مصیبت می سک رفا رت موی شس با ول دراگ 


7 66۵ 
رات ارگ 
a ۰‏ 
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ا ںآیت میں اش تھا ی نے رسول اللہ ام کے احکاما تک خلاف ورز یکر نے 
والو لکوت تن یہ ہکی سےکردہاپنے ال نل سے بازآ جا یں کل یبا کہا لک وج ے 
ان کو گ یآ ز مکش یانشکادردداک عذا بآ جا ے! 

قار نکرام ۱ کامیاب دخوشکوارزندگ یکا جھپہلا صول تم نے دک رکا ےہا کا 
خلاص یہ ہ ےکہابالن ا ول صا بات ل ای کا میا ب زت رک نیب موک اور 
امان با کا سب سے بڈ اتا ضای ےکک محقید فو حیر رقا دام دول جب ا یمان با لک لکا 
ایک لاز تقاضا ہے ےک تم رسول اٹہ ایم کی اطا عت وثرمائبردار یکراپ اوڑھنا و 
با یں اوآ پ مال کے اسو حمنرگ رون یس ذزندگی برک میں »ای طرح تیا کے وکول اور 
صرموں سے ہیں چا رسک ارجا ری نگ یکا میا یکی را کا عزن ہو جا ۓگیا- 


وو ااصول:گ گر 
کامیاب وخوشی ل‌زنری صول اور پر یشانموں تا تکا دوسرااصول یت کہ 


تم می سے ہرانسمان تاک شار وا نکن ول شراوگ جب چم ا کی 
تمتون شراب تو ابل تی یں اورزیاددٹتوں سےٹواز ےگا سور اراتم س 





زان الیج: 
ہر ےگ رق ط وک و ہے وین ورک و رک و سے وئو ری ےکم ھ 
« ود تَان رنکم ین شکرتم لآزیدنکم رین كرتم ِن عدابی 
شید 4 (سورة ابراهیم:ع) 


”اور ادرکھ و اتا رے رب نے روا رکرو تھا اکاک رگ زار نو لو 

میں یں اورڈیادوٹوا ژوں کاو راگ رن ری روز پچ رم رک ینز بھی 

بہت کت سس 

ا ںآ یت میں او تھالی نے ان رگ زا برو لکواورز یا وتو ےلو از ےک 
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DS TERS recê) 1‏ 
وعد دفر مایا ےء اس ےمعلوم ہو اک اکر مو چو ومنتو ں پر اڈ تال ی کشک یراد اکیا جا »اور 
اک اطاعت مکی جا یضرف وت سال رات میں مر یں 
عم رتچ اور ی راد ہندو لک زنر کخیشھال ہناد تا ےا وراک کےسا تو ات ار 
شالت شا وا کک ریک ک ده ان شک گنه 
موجد تو کنر معا ب وآ نات ار کرک ہے اباش 

یرسور نسم میں الد تتا نے فراے: 

«مَایفعَل ال بعَذَابِكُم زن شکرنم وَآمَتُمْ وکا الله شاکرا 

علیما4 (سورة النسآء : ۱۳) 

"رم وگ (اولکا) گرا اکرو اور( خلو نیت سے )ایمان ے٦‏ ولو 

رای کرو من مزاب د »!جر روا اورسب 

یکاش والا ے“۔ 

0 آیت تلم اک بندہ اگ ریا من اور تالکش رگز ار مت رر تی فی 
خا وگو اہ اس ےآ ز اش میں با کر لور ردان سچ اوراس یرول کے جذ بات 
تک رکو وکر را اڑل اورزیادەعطا اکرتاے۔۔ 

ادد ےک شگر ول او پان سے اد اکر نے کے اتی اتی مکی طور ی بج لانا 
رورکی ہے۔او اش ؿکردہ ہوتا ےجس پا تا اصاناتےکرتا ید وا کی پیل ےکی 
زیادہاطاعت وف رانردار یک ےءاردہ ا سے اہے نل وا ہے اتائی اس کے 
جذ بات عبت واطا عت زیادہ جو ںآ کے ہیں اور وہ ہرطرح سے ان کک رکا ظا رکر نے 
گنا سے جیا جج بقار سکم میس کررسول الد مل را کو اتا میا میا کہ 
آپ ا کے پائوں پر درم آ جانا ء اور جب حضرت ماک 49پ نک اے ال کے 
سل آپ مل کی ز ال تالی نے ای بی تام خطا میں معاف فاد بر 

پ ان مشق تکیوں اٹھاتے ل؟ و آپ را : 





محکم دلائل و براہین سے مزین متنوع و منفرد موضوعات پر مشتمل مفت ان لائن مکتبم 


م' ""“ٔژبئ×ئُ٣×ژ‏ ل ~~ 









KıtahoSunnalLcan‏ تفه 


C15) برس‎ SU OL ai) | 


اقلا اجب آن کون عَبْدا شکورای) 


(بخاری:ے۲۸۳ء مسلم: ۰ ۳۸۳) 


کیا ارت یکاش گار بر نوی ۳** 


سرااصول :ہر 

دٹیائیش سعاوتقنری اورخوشالی کےتحمو ل کا تس راا صو ل ہے نی ماو 
ج کول یال لیف زوس برداش تکرے اس هو لکامظاہ ردکرے اور 
اسے ال تھا یک نم ہچ ےکر ااس پا ی رض مند یکا اظہادکرےء اوراس را تھا لی ےاج 
وا بکاطا اب ہو لوں الد تما لی ال سے رای +وگاء اورا ی ےکنا مو ںکوم را سے اھدنا ان 
قل بیس بگ۷رےگا. 

ہیں یہ بات معلوم و چا یئ ےک دنل رو تن کے مالقا کو نہ 
کو لآ ماک کیو ری ہے چی اک سور ۃ ره رایس 

« ولو نکم بشیو ین الْحَوْفِ وَالْجُوْع وَتَقص مَنَ ال 

انس وَالعْمَرَاتِ وبشْر الصَابرئن ٥‏ الَِْنَ را أصابتهم مُصيبة 

ال لله ون لب واجغنه اوتیک عَلَيهِمْ صلراث بن یه 

ررخمَة ریک هم هدرن رسورة بقره :۵۵ ا تاه ۱) 

اود ب ‌ضرو رز کے بین جوف و ہراس او روگ ے اور 

ال و جان او رال کی سے اوآ پ (اے مر ےی ) عبرکرنے 

والو ںکوخ ری دے کیت یل جبکوئی مصییبت لاتق ہوئی ےلوہ 

کج ہیں: م وق اہی کے ہیں او “یں ا یکی رف لو فک جانا ہےء 

ای ہی لوگوں بان تاک وال اور رمت مون سب اور کی لوگ 

ہرایت یاف یں ۔ 
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| کرک ے سیل نو جو ا جاک یه مد 

ا نآ یات شی ال تھا لی هبل ص رک نے وا لو ںکو ری دک کان پر 
ا کی اش »ول ہیں اوروہ رت ال ےن »وس ہیں گیا روہ یز کر سے 
ال تھالیٰبرکرنے وا ل کی زت دک یکوخوشھال ماد تا اورا ےا شل ورم وا زا 

آز مل لکوئ بھی موی ہو بای چان ہو یا ہڑح مک ی1ز ماش موس نکیل 
پاٹ ری ون سے جا اکچ ہار لم می رسو لکرم عام کاارشادکرائی ے: 

(رمَا يصِیبْ امش ین نصّب ولا وب » ولا هم لا خزن » 

وا ای وا َء عنی اشوک ین باه ,گر الما 

من خطایای) (البخاری: ۵۲۲۲ء مسلم : ۲۵۳) 

سلما نکو ج ب تاوف یار ی لا ہوئی »یاون ولال اور 

ملیف سے دوچارہوتا سے بن یک اگرا سے ای ےکا شا کی تنا ےو الد 

تان اس کے ب ےا ےکنا مو ںکومٹاد تا ہے “_ 

اورتحخر تکیدانثر.ن ود تس روابیت ےک رسول اٹہ تلا نے ارشادفر پاہا: 

ما ین مُسلم یه دی إل عاث الله عَنهُ خَطاياة كما تحاف 

وَرَق الشجر 4 (البخاری: ۰۵۷۱۳ مسلم : 6۲۵۱ 

”جب می ملا نکوکوئی اذیت ( لیف )ن ےلو اللہ تھا لی اس کے 

گٹا مو ںکوا ل‌طر U‏ راد یتا ےط رس درشت کے ے رت ہیں“ 

ار ناکرام ! ان اعادییث سے ابت ہوتا ک رتسول یف اور 
ال تی نآز مکش پر یک رای یکا ا یچ نی اشر تخا ی نون ےکنا ہو ںکومٹاد ینا ےہ 
بط روکد ن شیور »اور بر زا نشی می شتی یک نز را ی ہوجاۓے. 

بی بات یآ پکومعلوم مونی جا کک بند من میں جب ہے دولوں صنات 
ھب شگر) مع مو ہا یں مس ےگو با خی کی رنیب بوک یلم میں رسو اکرم ملا کا 
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| تیال تک مسا 
ارشادگرائی ے: 
با لامر امین ء إن ار که حير ویس ذلِک باحر ل 
للمومن : رن أصابنه سَوَاءُ شکر فکان عبر له »وان أَصَابتَةُ 
راء ضَبَرَ ان خَيْرَالك) (مسلم: 6۲۹۹۹ 
شش مک نکا معام لہ بدا یب ے اورا کار مبلق سکع رک 
باعث ہوتا ہے اود یی سوا مین کے اور ینبل ہو ء 
اگکراےکوکی و شک راداکرتا ہے .تو وہ ا گیل خی رکاباعث ین 
»او رویز وہہ رکرتا ہے ء اور یل ود ال 
کیل باع رن جالی ہے“ 


چوٹھااصول :لو واستغفار 

انا پر جو عیب تآلی ہے چا ے جسمانٰ بهاری کی صورت میں وہ باق اورر 
وم ای تک کل مم ء چا ےکاروباری یا ہو نان زا زو ںکا دگراورصرم 
ہو۔ ہک مکی یت ال کے اپ گنا ہو ں کی وج ےآ ہے اس لیے اسے ال جات 
ان دک ورا ی ہا ے ہو الل تھا لی سے معان بای جا کے > کوک ارڈ تھا یف کر نے 
والوں سے محب تکرتا ہے اورا کی پر ایو اورممیٹتتو لک از ال رکر ےا تال بنا دتا 
ے چنا یسور الشو ری میں فر اكا : 

(سورۂ شوری :۰ ۳) 
”اور یں جومصییی تک یآ ےی سا کرت قیں ےسب ےی 
ہے اورددکھا رے)ہتٹسا ر ےگا تول ےرزگ رجات سے 
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یسیع هسلج رو 
ای رب سور تروش ارشادباری تال ے: 
ارتا علی این علَمُوا رجا من السُمَاء بما گانژا 
فسفْْن 4 (سورۂ بقرة : ۵۹) 
نچ رہم نے ان لوگوں پآ ان سے ان ےگا ہوں کے سبب عذاب 
از ل کیا جنہوں ےم مکی“ 
رسفا کے اتد ییا نکر کے ہو ے الث رتا سور ور می ف رما جا : 
قلت استغفرژا رَبكُم له كان عَفَارَاہ یرل السُمَاءَ عَلَیْكُمْ 
درا ہ ریم کم بِأَمُوَالِ وبين وَيَجْعَل لَکمجناتِ وَیَجْعَل 
هز رورا نوح: ۳۵۱۰ 
یں( نو ے) کہا: م سب ا سے رب ےمان کک لو بلا 
شرو یڈ امعا فکرنے والا ے٤‏ دوخ بان ے وب پل برا سے 
گاءاور مال اور یال سےتکھا رگی مد وکر ےگا ء او ھا رے لے اعات 
پیر اکر ےکا اورشی ری چا یکرو ےک“ _ 
انآ بات میس استتنغفار کے جوفوائمد وکر کے گے ہیں ( موسلا دما پاش »یال 
واولادت برد پات او رشم ری ) رسب چم درا انسمافو ل ی خوشھالی وسعاوقتر یک 
علامت ول »اور رستففاری_س یسب ہ ول بل - 
ایر سو رہ اتفال میں ارشادفرمایا: 
وا گان الله مهم وهم یسفن (سورۂ انفال : ۳٣‏ 
"اوراتعا انیس اس حال عا بنا د اک ردواتغفارکررہے ہوں“_ 
بیز سو رو ور هل رما 
ون استغ روا ربكم تم تایه کم ماعا حسنا إلى 
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أجل مَُمی وی کل ِى قضل قضله ون ولوان اف 
عَلَیيْكُمْ عاب يوم کیره (سورۂ هود :۳) 
"اور کم اپنے رب ےم خفرت طل بکروء ی را کی جناب میں نے ہہ 
کرو ول ایک جر وروق ( موت تک عرو شش وآرا مکا ارہ 
نیہ بر ےگاء اور رکا رج رک نے وا وا سکا | رواب دےگاء اور 
21 دیلو گے نوج نیش ہیں بڑڈے دنع( روز قفامت) 
کے عا بکاسام نکر ناپڑ ےگا“ 


با وال اصول :لو ی 

تقو ریا کے دکھوں ول اور پر ریٹائیوں یات پان کی » اورتصوصً ان 
ارو ںکیلئ ایی کی ہے جو روگ ری غر ہت اورقرضو ںکی وج سےا جال بیان 
حال اورسرگرداں رخ ہہوں ء اور ی سے مراد ہے ال تی سے الما خو فکھانا ج بنا ےکو 
تالک ناخرای اورترامکام سے روک دے اور جب کی انان کے ول می اللہ تعا یکا 
ایماڈروخوف پیدراچاتا کشک وج دہ یرادن ات ہے او مھا مرا مکاموں 
سے اجختنا بک ن کلک جا تا ہےفو اس سے سور ٤‏ طلاق لاشتحا یکا وعردے: 

(سورۂ طلاق : ۳۰۳) 

”اور جر اراس رتا ےہ ثرا سکیلئے لات سے نل کی 

کول ول راہ پیړاکرد تا ہے اورا ے امیا ہے رزق دتا ے چہاں 

سے اس وام وا نگل بتک 
اورا یآ یت میا 
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اخ ارزگ ےے اصول و وق ےو EFO‏ ۰ رہ 


مر و وه لار ر ور د کے و ۶و وو 
8 وَمَنْ یت الله يَجْعَل له من امه یسرا 4 (سورة طلاق : ۲) 
اور جس اتیل ےڈ ر ہے النرال ی ان کےکام شآ انی 


یراردا 

یزور ا عراف بلفرابا: 
وَلَو اَم ال الشری آمنوا اقا لخن لیم کاب ین 
السْماء وَالارُض 4 (سورة الأعراف : ۷ )٩‏ 


"اوراگر ستیوں وا یمان لا ے ارگ ناف اف سے یت تم 
ان پآ مان اورز ش۲ نکی برکات ( کے دروازے )کول و2 - 
تا رم کرام !ان تھا مآ یات میس خوشھالی او رک میب زندگی کے صول 

که ای کظیماصول و کرو یگیب اوروه_عاشتعالل ےڈ ر کے جوئے اس کی افر انی 
سے ا تنا بکرنا کین اپ اک نے سے الڈدتھالی هو کیل رھ کی یال سے لن کا 
راستہ ناد تا ہےءاورااس کے پر ہرک ملآ سا نکرد تا »او راو نچ سے ا کیلع رزقی کے 
دروازےفول دچاے_ 

ابآ ہے زراال اصو لکی رون یں تم اپٹی عال تکا چائزہ لے می ...... ایک 
طرفت ہم خوشھال اورکامیاب زندگی کی تنا ر کے ہیں اور دو ؟ یطرفاشقا یل 11 'ہایاں 
جھ یکرت رج ہیں شلا مازوں مل ستی او فلت موت :بت چغ ل خو ری ءسود یلان 
د > وال د بن اورقرابت داروں سے پرسلوک بم ی :اورک نے شتا وخ رہ..... چھلا تلا کیا 
ای محالت می خوشھالی وسعاؤضندری تعیب ہ ویک ے؟ او رک ال‌طرر ب یٹانو ں کا ازال ہو 
کاب لش 

کیرات اك جا ے کہ تایلک موجودگی میس خوشھال یکا نعیہب ہونا نز 
ووری بات ے موجوددنمتوں کے لی ہا ےکا بھی خطرہ ہوا ہے اورا کی وا ول 
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یشگوارزندکی کے ES UO‏ کچ ری 
حر تآ دم اور نکی وی ریت وا می کا قصسرے اللتھالی نے ان دونو لکوجنتکی 
مت وآ ہا اش ےاطف| ندوز ہو ےک اچا زت دک) اور ایک چ سے )کردا اکم نے 
اس درخ ت بل بان کن شیطان بسلا ےپ جب ان ول نے ال درخت کے 





اور یھی ہم خوشھالی کے تی ہو کے !ینود ہماریی »او راگ رہم وا بک 

خوشھالی زر سرک نا تو میں اتال یکی ناغررانیوں ےی اجا بکرناہوگا۔ 
ای رح ان لک تھے ابل تتا نے اضر تآدم مالا کے اچد رہ 

وس کا گم دی کن ال ےگ رک کے ہو هدوز ہونے سے اکا رکردیاء بن کیا ی ؟ 


رج بہت سار ملا ن کی چ ےکچھوڑ دتے یں پا ون کی ذش نمازوں ان 
کے ہیں :کیا اسر ئا نکی ز نگ یک رال ہے کار مو جا ۓگ ؟ و2 
ال خالا ست ال است ول 

ال پگ مم بالاے تم یہ ےکآ نج بہت مار ےلو کی راو کو برائیاں 
:ی فو ری سکرتے اور جلاخوف ون وراک ارت بر کے یں ءلہذ اضرورت ال با تک ے 
کم اپ هک بیان یس مدا کسیر انا ہا دہ لی ءاوراپٹی اصلا کر کوش 
کرس » جب چم خوداپٹی اصلا ںکر ہی گے اور اپنے دا کو ار تما کی نافرمائیوں سے 
با کےا یتین تیک جرک حالت پیر فر ما ۓگاءاوریی وشیا ل زندگی نیب 
کر 
ریش ےک حطر اس باوج نت کا ط بک رک باکر تے ے: 

نكم عون أغمالا هی دق فی َغییکم من الشغر » ون كنا 
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دا علی عَهُد النبِيّ م ارات )ر البخارى . الرقاق باب 

ما قى شن مق راث الأب ۳۹ 

" رم ہے ایی ےک لکرتے »وجماری زیا ہوں میں بال ےزیادہ 

اد یک ( بہت وس )ہیں ء مج ہم انی رسول اٹہ ما کے زمانے 

مش پلا کک نے وا گنا وش رک تھے 

بت نین وپیٹ کے وو رک بات ےء ےکی ام دور کے بح رابت ادور 
تھا او رآ رع مار ے دور یں ال چا ےکی بن موتا ہے یس ال کی اد 


بچھٹااصول:نماز 

کا ماب اورخیشحال زت ری کےتصمو لکا ھٹا اصول ”نما ےہ ک ال تھا یکاتقرب 
اص کرک تربع زرم شیف میس رسو ل 1کرم مل کاارشاوکراٹی ہے: 

اقرب ما يون لب من یه وَھُوَ ماج فا کیروا الأعَاءَ 4 

(مسلم : ۲۸۳) 

"ده اس دب کے سب سے زیاده قرب چم ےک عالت میں ہوتا 

انم( چم ےک حالت میس )زیادە دم اکی اکرو _ 

جب بندہاپنے رب قرب ہو جانا ہے تب وہ جو چاہے اس سے طل بکرکتا 
ےءاوراک له اش تال نے نماز ےڈ رےے روط بکر ےکا گم دیا ے سور بره س 
را الیے: 

( تاها الي اموا ناشن ولو الله عع 

الصابرین 4 (سورة البقرة : ۱۵۳) 

اسےابمان والو!( ج بول‌نشکل و رکیل بو ) هی راورنماز کے ذر لے 

روطلب درو قالع رک کے وا اول ےہا کے 
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.ہرز ے0 س لت ۰ ےه GD)‏ 

ال آبیت بیس ائیتھالی نے ال ایا نکیخاط بکرتے ہو ےم دا کرو هرگ 
مشکل اور بای کےا زا کم راورفاز که ر لے اس سے مدوطل بک »ال سے ہے 
معلوم وک اڈ تھا لی برک رنے وا کے اوراز پٹ نے واه با مو ڈو نکی يرز ماتا ےءاوراسے 
تام مشکلات نات دبا ہے گو یا نما زوکھوں اورصرمو لکابراوا_ ,فا زار نے ےولوں 
کوا دنا ن عیب موتا »اور وکا چپ موتا ےء ای لیے ست راع روسن زا یں کہ 
رسول الد فا 

(ر.... رمث فرة َب فى الصلوة)) (احمدء نسائیء 


صحیح الجامع للالبانی : ۳۱۲۳) 
یرب یو نک یڑک از کئی ہے“ 


ایب رتاک صہ 

حافت اہن اکتا شقن میں وک کیا ےک ایک نقی دی اپنے تچ رب لوو ںکو 
لاوکر شن سےز یدائی تک پیا ا اوراس کرای وضو لک رتا تھا ءال نے ایک قصہ میا نکیا 
کہ ایک مره مسا راک تسوا ر ہواء وہ را کے لبمس ے کے :یراس چھوڑ دوہ 
اورا ی را سے سے چلو هیاس ےم اپنی من لقصو ری جلد یپ ہا یں گےہ میں نے 
کہا دگل » میس وہ راسٹرکیں چات ء ورس را ست زیاددقر جب ہے »ای ےکہا: وہ زیاددتریب 
ہے او هلاس جانا ہوگاء چنا نیتم ای رات پل پڑےآ کے با رایک وشوا رکز ار 
راس ہآ گیا جو ای گر وادی ےک متا اوروپال مت سار ال بذک موی یں اس 
آبا: ال رگ چا س ر کگگیاء دہ نچ اتر اء اورا ے بی چمرک سے مه رآ ور ہواء 





ٹس چھاگ اٹھاءی ںآ گے کے اور وه هر بے بے ہآ کا ریش نے سارک ےکر 
کہا: نچ رادرس رد ہوامی راس مان تم اور یال دو ءال لن ےکہا: وق می راے 
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| ار ے0ل < ر رهی) | 
»اور نکر کے ہی دم لو ںگاء یس نے اسے تخاس ڈرایا او یاسزایاد 
لا کین الس نے میرک ای کا نی ء چنا نجرس نے ال کے ما ےر کک کہا: کے مرف 
رورکعت نا زی عۓ کیا لت و ےووءا کا یک ہے جلدی ولو یں نے بل رن ہو 
کرنمازشرو کروی کان میں اس ق رخف د تاک ریز پا رآ ی کا یف رف کی 
سآ ر ہاتھاءاو ورو دبا بیس اقا جل ری مکردہ یس انا تی ران د پر اقا 
راش تھا لی نے مرک باك ب رن ید وروش لک بآ یت جار یکردی: 

امن یی المَضَطر دا دََاۂ وَيكشف السًُوَءَ 4 

(سورۂ نمل: ۷۳) 

"کون جلا چا رگ فریادریکرتا ے جب وهاست پکارتاےء اور 

۱ میتی فکودورکرد با ع! 

1 بی نے اجا اک دیما اک ای ککوزسوار | تیال نجزہ لے وادی کے مش ودار 
ود ہے اس ےآ کے دی وہ نیهاش نٹ کور مارا ج یھ یکر نے کته یزاس 
کے ول می پروست م وکیا اور وہ گیا یں ےگھوڑسوارکوایل کا واسطہ در ےکر و چات و ہو؟ 
ال ن ےکہا:” کے اس نے ھا ہے جو لا چا رک فریادر یک رتا ے او رال کی نکی ووو رکر وچا 
رن اپنا نل زاو ریسا وسا مان اٹ رسای سے وا لپ لو تا 9 

قا کرام ا قصہااس با تک وکل س کہ بد من جب نماز کے زر اللہ 
تىل ے بردطل بکرتا سے و وه ایک روضرو رکا سے او رمشکل کے وقت ات ے 





امام ابن ع کے تار دشن میس یروت الک بن دا وددیٹوری امروف الق ااصون ےت لک 
سے کے فی ران کی ۳۱۸/۳ چیہ دارالسلام ارپا کی یز یب ای نکیل ا ےنلم زرکرو گیا 
( :ال مصیا امیر ن تن یب نکتص ۱۰۰۵)(ابرسنان) 
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ضروری ہے جک دی نکاتون ہیں »ال کے بحدسشت اوقل راز خصو ]ف راک سے ما لاور 
انیس »ارچ رگ نماز.... نما زنر کے درفو اد کے علا وہ ا کا ایک یم فا کے ےکہ 
الد اٹ تی رگ زا روجا فی بہار لول شفا نهیم بکرتا ےہاوہ لوگ جوعلا کرک کے 
تک ہوں اس نیدی علاحع ضرورکرنا چا یگ ۔منداجد وتر زی هل رسول اٹہ عام کا 
ارشاوگرا طاع: 

«علیکم پقیم الل ره داب الش اح مء وهو رة ی 


الْجَسلٍِ))( احمد والترمذی» صحیح الجامع للالبانی ۰۶۹٩:‏ ) 

سم را تکا قیا ض رو رک رو هکل مس یا ماوت »اور 

را تک قیام ال کےقری بکرتا ہے ء او گنا ہوں سے انا سب » اور 

برا تیو ںکوملا ا ےء اورجسما کی با ریکودورکرتا ۓے “_ 

ق کرام ا خلاصہ یک ج بآ پک میت مم پر یٹانیوں » وگول اور 
صرمو لک وجہ ےد رآجاۓ ءاورآ پت ےکن ہوں ‏ نو وض وکر کے پارگاو ال میں1 
اد 1 پا ند مکر ا سے مناجات شرو گرد » او رر بادشاہوں کے پادشاہ اور 
را ورتم ذات کے سا سے ہی کک راس گنا ہوں بر نامت وش رمت کی کا انارک »ال 
کے بعدااس سے مغکلات کے ازا ےکا سوا کر ء نین آ پک بے چٹ یتم مو ہا هگ 
کون وا نمیا تعیب بوک او رتخا یآ پکونوشحال بنا ےگا- 


سا وال اصول: دیا 


کامیاب اورخویشھال زندگی کے حصو لکا سا تال اصول "دما “ ےن ارت 
سے خوشھال یکاءاورمشکاات ول اورصرمول جات پا کا سوا کر »کوک خوشھا ی کے 
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سس 






| کرک ے سیل نو حا ہا ےک یه روم 
تنا مخز او لک چا بیاں شرب ات نی کے پاش ہیں ءاورمصداب وآلام سےمجات دیش 
والا اس کےسوا او رکو »اور رم تن جب ال تھا لی کے سا سے دوفول ام مات 
ہے نو ارت ی کوش مآ ےک وہ ال خا لٹا دے ء جیما کن الودائود تر می ء این 
باسنا راو رمت ر رک ما ام /۳ 3 عدیث سے نثابت ہے چنا مرت امان الفاری ا 
یا ن کے ہی ںک رسو ل اللہ کے ارشادفرمایا: 

((إِم الله يی رم حيس إا رع رل إل يكيو أن 

یرما صفرا خایبتیّن ))رترمذی:۱ ۰۳۵۵ ابو داؤد : ۰۱۳۸۸ 

ابن ماجه : ۳۸۷۱۵. وصححه الألبانی فی صحیح 

السچس‌امسع»حسدیسث :2۵ ارصحیح الصرغیسب 

والترهیب»حدیث:۱۷۳۵) 

بے کک اش تال یاک والا اورتہایت رباك ہے او رکو آ دی 

جب ا لک طرف ہاتھ بت رک رتا ےلو اسے ج آن ےکر وہ ال خالی 

وال لوٹارے“_ 

وار ےمان واترش سے اک ف اترو رورت ے:0 اش تال دما کر و 
وا ل ےکا سوال او راکرد تا ہے۔ © یا یکی دموا کل ذخر٤‏ آخرت بنادیتا ے -() با 
نے وال کی تکوٹال دیتا سے ۔ اور ہے باتک ی سنن ت نکی اورمتت درک ماک کی ایک 
3 صا یث سے غابت سے چنا هرت عبادۃ بن الصامت ٹلا یا نکر ے ہی لس سول 
ارس ارشا دفرمایا: 

ررمَا علی لاض مشیم يَذعُو الله ای بدَغوة إل یام الله 

اكه أو صَرّف عنم السُوْء لها ء مالغ يدع الم أو فطیَْة 

زج ال رجل من الم :دا نخیر؟ قال: الله اککرُ) 
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م' ""“ٔژبئ×ئُ٣×ژ‏ ل ~~ 





_ کرک ے0ل ر ره | 

(ترمذی : ۳۵۶۳. وصححه الألبانی فی صحیح 

الجامع: ۵۱۳ وصحیح الترغیب: ۱۳۱ ۱ ومشکوة: ۲۲۵۹) 

" طز ن ب ایا والاکو گی لان جب ار تھی ےکوکی و کر 

سالتخا اس الک طل بک »ول چ رد ےد یتا ےء یا ا کی 

کوئی مصیت اس سے ال دیا ای و ہ گناہ یا یح رک دما 

ے '۔ یک نکولوگوں میس ے ای کس کی :ب ت م زیارہ دما 

کر یا نور سول اٹہ اق ےر مایا:ایٹداورزیادہعطا اکر ےک“ 
اور الاوپ امفردامام بخاری یں حطرت ابوسعید الزری یا نکرتے و ںکہ رسول الد 
ٹم نے ارشا دفرمایا: 

(رمَا من مُسلم یَدُغُوْلَیْسَ یام وا بفَطيعة رجم إل أَغطه اخدی 

تلا : ما نیج له غوتهء وا آن جرا لَه فی الاِرَةہ وم 

1 دقع نه من السو مِعْلَهَا) قال: رد نکیر؟ ال رل اکر (( 

(صحیح الأدب المفرد للألبانی : ص ۱۳ ۲ :رقم الحدیث :۵۳) 

* کوئی مسلمان ج بکوکی اک دما کرت ےک جس می سگمناہ اض ع رتیل 

مون ,تو اٹہ تھا ا ے جن بس سےایک تچ ز ضورع ط ارتا ہے :یا ا سک 

وی جل ری ول لتا »از تر آخرت بنادتا ہے یاس ی 

کول‌مصیرت| سی سے دو رکرو بے“ 

ایک ای کہا :حب و ہم زیا دہ وع اکر میں کے !تو رسول اللہ ما نے فا 
الٹراورز یا دہ عط اکر ےکا _ 

اس لیے دعاضرورکر نی چا بش او رکو وا سوط ڑوت ے !خی براوراست ال ےکر فی 
ابش کوک سو رک بترو اڈ تھا یکا رمان ے: 
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کڈ مم مس سس 






KıtahoSıunnalLcan‏ تفه 


(28) E DES UO کے‎ e) 


سو کے ر ص ا و ر و لو ی وي و و موی ےھ ۹ 
وَإِذا مالک عبادی عبی فانی قَرِیٔبْ اجیب دَغوٰة الداع إذا 


دَعَان 4 (سورۂ بقرة: ۱۸۲) 

" اور چب میم ے نا ےآ پ سے مر ے ق یں یں مد ے 

کہ س ( ان کے ) قرب نی #ول .کول دع اہر نے والا جب تھے پات 

اذ میں ال سکی دعاقو لک رتا ہوں“_ 

اس لیے جوقریب ہے اور پیا رکون سنا »اور نکرقو لک یکرت سے ء او پھر ورد 
کر هگ قادد صرف ایک پکارنا ابش اورا سے و فک رک دوصر ےکوی پا 
ہد 

دما تلبت کے اوقات می سک رکی بت »1۳ بر ےکی عالت میس آذان اور 
ا8 مت کے درمیانء لوم بک ولوگ رکے بعد سے مغر بتک کے دوراان او رخا طور ہے 
رات ثیح میں جب لا ھا لآ ان دنا نر یف لاک رکتا 2 

تقر عفر لً)) وفی رواية لمسلم : 

قیال گذلیکت حتی يِ یٰ٤‏ القْجْن) 

(بخاری:۵ ۹۳۰۱۳۲۱۰۱۱۳ ۳ع»مسلم::۵۸ع) 

کون ے جو جھ سے دعا ما کے توس الک دعاکوقو لگرول؟ اورکون 

سے جو سے سوا ل کر ےلو شں اےعطا اکروں؟ اورآون ہے جو جو سے 

موان طل بک ےل ٹل اے موا فگرووں؟'“ 
او مل مکی ایک روابیت میں ان الفا کا اضا یگ ے: 

”رد برستوراسی راد تاج ها لت گکر روا 
یسل مکی ایک حدیث میں حضرت جا ندال ٹبیا نکر سے ہی یک سول ایل عام 
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سس 





| نیشگوارزندگی کے 4 اصول کو کشر نشی ے0 سر دی ی روم] | 
ےے ارشادفرمایا: 

((إِن فی ال ساعة لا يَُافِقهَا عبد مسلم يسال الله یر ین ار 

الدُنیا وَالاخرَة إل أغطاه لیا وُڈلک کل َي )(مسلم؛ے ۵ے ^ 

”بے کک پردات یس ای کگھڑی اکآ ےک جس می سکول بندہ 

مان الیل تھی سے وتا دآ تک کول بل طل بتک ےلو ال تھا یی 

اسے وہ پھلا کی عطاکرد یت ے“۔ 
اوردعا س وتا وآخرت وولو لگ خر وب یکا سوا لکرنا جاے ہی کی سم میں وارو 
بی کل کی بیدعاے: 

رر اَللهُمٌ صلخ لِیٗ دییی الِیْ هر عِضمَۂ ای » راصح لى 

دنبای ای فیها معایی ء رصح ی خر ای بَا ما » 

واجعل الْعَیَاةَ زیادَة لَي فی کل خر > وَاجعل الَمَوت رَاحةلی 

من کل ی (مسلم : 6۲۶۲۰ 

۲ اےاللد ان میرادن میرے لے سنواردے جرک میرے میا ملع 

تفن اورمیرے لئ میری دن اکوکی فی یکرو ے جس ٹیس میری 

گن ران ہے اورمیرے لئ مر یآ غر کوک بت بنارے مشش 

ےلو کر جانا »اور هیر زنر یکومرے لے ہ رخ میں اضا ےک 

با عث بناءاورری مو تکومہرے لئ ہرششرسے راحمت با ۳ 

قا کرام !اب ال وہ دعا یں بادفرمامیجے جوا طور ہے بای کے عام س 
پادبار دک چا کل اور نکاپڑعنا اع ؤنسن اماد یٹ ٹس رول اللہ ےا ے: 
9 دعا مکی قیولب تک شاک و داب»اوقات ومقامات اور ستاب الرگوات ونر ستاب الرگوات لوگ 
وی روا مو فی ل کیلے رتم جما ر یکنا بآ وا ب وھا ءطبو تو یریش ,لور 
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O < EDITS 


2 ۰ 

پیا اورہرے کے وق کی دما 91 
صرت بت کل ا کوآپ مم نے پ بای کے ونت دما نک شی نکی: 
رل ری لا رک به َي رابو داؤد: ۵ء وصححه 
الألبانی فی صحیح سنن ابی داؤد ج | ص ۲۸۲) 
"الا مرا رب ہے یی اس کے سا تکوش ریا یک یں با“ 
رت این ع ا نل کیچ ہی ںک ہبی مال بر بای ےدک بیدعاپڑ ھت ے: 
را رنه إل الث عم الح لا إل إلا الله رب العش 
الْعَطِيْم ء لا إل إلا الله رب لمات وَرَبُ ال ض ورب 
عرش الْعَظيّم))( البخارى . الدعوات باب الدعاء عند الكرب . 
الفتح ج ١١‏ ص ۲۳٢۱ء‏ مسلم : ۲2۳۰) 
"انش کےسواکوئی معبود برک ہیں و لمت والا اور برد ہار ےء اش کے 
سواکوگی مور رن یہ دہع یمک رب ہے ء الد کے سوا وی جور 
»وه انو ں کارب اورز می کا رب اور کارب ہے “۔ 
رتیل ٹا کوآپ ال کے وفت بیدا ع ی نکی: 
زرل هه له تیم تربع رارک اله 
رب عرش الّعَظیْ » وَالْحمة له رَب العلَمیْنَ) 
(مسنداحمد: ۹/۱ وصححه الشیخ احمد شاکر ج: ۸/۲) 
2 ای کے وال مود بر یں وو برد باراورک ریم ہے اش پاگ ے٠‏ 
اور با رکٹ دہ ال ھک یش شی مکار ب سے اورتا تلا ار 
کی ہیں جوکتام نو لک رب ے“ ب 
رت ار هک کی فر می یر یشان حا لد یدمن چا کے : 


ہے مه مه 
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SED ع‎ 5 


رصم 


هم زختتک جر فلا تکلیی إلى تفیسی طرفة عبن 
رضم لِیْ شانی کل (آبو داد : ۵۰۹۰ء وحسنه 
الألبانی فی صحیح الکلم الطیب : ۱ ۱۲) 

"ارام ترک رجح تکا امیروارہوں لپ از یک رکیل کی 
میں کےا ےر شر ار ررکم مر ۱۳ 
حفرت الس 9 کے ہی لک رسول اللہ کم بیان کے ونت دعا حت 
ریا خی یا قَُوْمْبِرَحْمَیک میت (الترمذی : ۳۵۲۳۴) 
”ناے زندہاا ےت وم ایس ترک رمت کے سا تھ وکا طاہگا دول 
وا ے لس ا ا 

زوا إِله إلا آنت سُبْعَانَکَ نی كنت من الظَالِمیْنَ)) 

7 رےسواکوگی مجور بل »پاک »فک مکرنے 
والوں مل ےا“ 


حضرت سعد :ن ای وقا ٠‏ ٹا ے روایت ے ےک رسول الہ ا نر ا 


ره لدع با سیم فی یو قط اساب ال ها 
( صححه الحاکم فی المستدرک ج ا۱ء ص ۵۰۵ 


ووافقه الذهبی) 
"وان ال دعا کے ات کی کی چز کے بارے میں دع ارتا ہےء 
تھا ا ےیتیا تو لے 


س 


9لغ ان عبد ک زان بُنْ عَبْلک وَابْنْ اموک اصیتن 
پیک اض فی کشک » عذل فی ارک »سالک 
ت ل اشم هو لک سَمَیْتٗ به نفسک »أو عم أحذا من 
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5 ز7س مسج اچ _ رهق 


العَیْبٍ چندک نجل الفرآن رب قلبی »ور صَذرِیٔء 

وجَلاء خی »ود اب ی )(۱ :۳2۱۲ 

اطعا ءابین حبان وک اخ ار شاک رج ۵ص ۲۷۷۴ء 

و یھ :9)۱۹۹ 

" اےالل ا بے ینک میں ت راین رہ »و لاور ند او رت ری مغر یکا 

با موں »میرک یشان تیرے پاتھ یش »بر بارے می تی اعم 

چادکا »مره بارے می تا فیصلہعدرل وال ےء یں تست تسه 

رتم کے سا تسوا لکرتا موں + کے سا تن نے اپنا نام رکھاء یق نے 

ا سے اقلوق میں ےکی کرک صلا ی یا تو نے اسے اپ کناب میں 

اتاراء یا قفا با عم یب یں نر یع دک کہ قرآن میر 

وم ےد لک بہاراورمیرے سی ےکا ورء اورمیر۔ 2 ال جلاءاوریر؟ 1 

یکرت کر نے والا بنارۓ“۔ 

ال دما فضیلت یں حطر تکار "سور لاور وای کر تے ہہ ںکرسول الد 
ٹیڈ نے ر ابا: 

ِ جص سکوزن ولا ل ره یم اکر ےو ال تھا ی اس کے مین 

وملا لکو کروی ہے اورا یکی پر شال یکودورکر شاش عطا راتا 

سے 
رن منت عبر چارسودتاو ںاھ جار تاب وکر ای“ میس لاح فرب بل جو 


پیک کناب وسنت د کان چیم شال ہویب دقع هنن 
2 نیش شی مکی۔(اوعان) 
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eê‏ ےم سر مد ED‏ رو 





۳ واں اصول :کر‎ ٦ 

جک دخیای الیف ومسا بک ور سے رین رھ ہوں ماو ول اور 
صرمون نے ا نکی خوشیاں میں ی #ول ءا نکی بیع تک معا اوراشیینا قل بکیل ےآ شھواں 
اصول وکر ا لیے سور رن زت ر یک یکا میا خوش لی ۓ تخل مان لی ے: 

و نما مين هم بر الله ألا بكر همين 

فرب 4 (سورة الرعد : ۲۸) 

”جو لوگ ایمان لاتے ہیں اور ان کے ول اٹہ کے کر “نین 

جات ہیں ءیادر ال ال کے کر سے ہی من ہوتے ہیں 
سب ے اقل کر(() لا رل الله)) ے۔ 
× ای طرں ت رآن بجر حلاد تک تن ایک ایی رف پدں وس یا ںان یں ۔ 
بل( سای اللہ ء الحم له الل ابر کل جنت کے سیف راد گیب 
بل اور( حول لاف لا ال کچ جن کےنزانوں س سے ایک زان 

۳ ن یا سس کک یی کن اس بات لقن ہونا 
پا ےک وکر لیس تیاو ںکوتازگی تی سے تن میب بدتاے او پر اناد 
و کا بو چہ ہکا وتا ے این اضول ےکآ ر کل تسار سلمان ا ےمو ںکابو چھ ہکا 
راا ا کی ےگانے نامیس ر نت ہیں اراس یتم گا ہون ےکی 
ماس اورزیادہ ہوتا سے هساو نا رام ہے تکام سے سوا تم 
او ریا کے اور یکلا 
ہفاری شر یف میں سول اللہ تام کا ارشاولرا ی ے: 

لکوت من ایی اَم یشحو الجر ء وَالَْرِیْرء وَالْعَمْرَء 

وَالْمَعَازِف))(بخاری.الأشربةء باب ما جاء فیمن يستحل 
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| اور ے۵ل < ر e‏ رهبی) | 
الخمر ويسميه بغير اسمه : ۵۵۹۰) 
ری امت میس ایض لوگ ضرورآ یں کے جوز ا کاری ء رکا لہا ء 
شرا بو اور وٹ کال لی گے _ 
اك چاد چز و ںکوملال کے قصوديي سے ہک ہیقت نو علا ل ہیں ہیں کان لوگ 
اش حلا ل تو رک ر یں کے کو بیترام ںاور موی “ندر یرک چز »الک انداز هآپ‌ال 
سے بی کا کے ہی لک رسول اکرم تام نے اس زن کا ریا اورشراب نوی کے ب ے بی بھ اتک 
گنا موں کے ات کرک ے ٩‏ 
اورڈگا ہک ات کے پار ے میں سور ۃ التو رس ف ربا ای ے: 
ول لومي شرا من آنضارمم یراجم ذیک 
کی لهُمْإِنٌ الله حَبِیْرْبِمَا يَصنعُوْنَ ‏ _ (سورة اللور :۳۰ 
”لدان مردو ںکوعم دی کرودا پیٹ ہیں یی رکس اورا بی شر ما مو ںی 
فا ت کر میں »ی ا نکیل کی کی ہے ء اور وہ چوپ ےکر ے ہیں اتی یی 
ال ےبارے۔ 
وکر الى کے فو ان یا نکر ے ہو ےج بغار یکی ایک حدس دی مل سول 
الد اٹ نے فرمایا: 
"شتا ارشادفر اتا کرت اپ بنا سے مان کے مطا بی اس سے 
سلو ککرت ہوں »اور جب وہ مب را کرک رتا ہے نو بی ال کے سا تح موتا ہوں» 
ارف ےول میں پادر ےلو سک ۱ ےول ہیں اتا 8/۶ 
مح میس کے بادکرے نے یس ال مات میس اسے پادکرتا #ول »اور 
اگردہ ایک پا لشت مر ےن د یک ہونا ےا یس یک با رایس ند یک وتا 
۵ ساز وآ وازاورگا ناد میتی کے نام ے مار ی ایک م لاب شاع موی ے ول الْحمد کت 
کاب وسر یسان چم گوث( اکتا )وید راصلا مین بہار( اڈیا)(ا بعر نان ) 





یح دی وات کے لئ توحید پبلیکیشنز "کاب ںکامطال ھک ی- 


مه 
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AAD 5‏ < 5۲۰ را 


ہوںءاوراگ رد ایک اتد می رے نز د یک وتا ےا یس ایک با ایا کل ( وولوں 
اتھوں کے پیلک برای ) اس کےقریب موتا ہوں ء اور اگروہ چا ہوا 
چرس پا نے نے بی دوڈکرا سک طرف جا تا ول _(البخساری 
حدیث: ۰۵ ٢ء‏ التوحید» باب قول الله تعالی: ۵ و یحذرکم 
له تسه 4رآلی عمران:۲۸) : ۳۰۵ع) 


واس,صول:ترگل 

تی پش نکی شرارتوں ءسازشوں اوران کے لن ڈو ںکا توف طاری رتا 
ہو اور کی وچ ہے و مت ن ر ے ہوں خصوصاا نکی خوشھا لی او رکو باٹی تا لوگوں 
کی خوشھال ی کی نواں اصول ہے ےک و صرف اڈ تی پر وکل ( جروس ہ )کر بی کی وہ الد 
تال ہی برشرت بچانے والا ارس کیم کول طانت ون لکول ان 
پان پل رهق می فرما نا ے: 

فل نب ییا ما کب الله نا رم وعلی الله یت کل 

مرن رسورة التوبة:۵۱) 

آ کرد !ہم کول مصییر ی لآ کق سوا ے اس کے جو اٹہ 

ہے اگما مهن 


مومنو ںکواوڈردی مرح کرای سے“ 
رال ش لھا ےرا : 
ومنتو كل علی الله هه 7 ن الله الع امرب 
(سورة الطلاق : ۳) 
وجوت او رو سکر نوہ ا ےکا »الا کا مر کے 
رتاے'۔ 
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REDS COANE 

ای رب وہلوگ ج ےروزگارموں * با ما نی وکا روباری مشکلات ےدوچارہولء 
یں بھی ال ہی پت لک کے رزق لال کے حصو ل کیلے روج رکف پا بے اس طرں اند 
تا ی ان 02 کے وروا ے کول د هو ال یولع لر اکیںخ شال 
بنارےگا_ 
مندا وت نر اوران مچروث ره شی رسول الد کا ار شا گرا ھی ے : 

رز نکم تک َلی الله تَعَالٰی نت که ررقم کم یروق 

الطْيْرَء تغدر خماضا وَترُوحُ بطانا ))(احمد والعرمذی وابن 

ماجه »ءمستدرک حاکمءابن حبان بحواله صحیح الجامع 

للالبانی : ۵۳ ۵۲) 

ِ اگ رم اللہ يرای طم 7 برو سکرو ر رو کے 1 ,لو 

وه یل‌ضروررزق د ےگاءجیا اکردہپرندو لکورزق دیاب جع کے 

وقت ال پیٹ کے ہیں اورشا م کے وقت پوی شراب ںآ تے ہیں“ 


وال اصول :فا رح اوقات میں علو م ناف کا مطالحہ 

نا کام ون خوشگواراور ری زندگی کے اسیاب می سے ایک ام سیب زگ کے 
فار اوقا تکو بے مقر بللہنتصان دہ چیزوں میس ضا کنا ےش ڈائٹٹوں شق 
وب تک ون داستانوں یا ہا سو یک نک تکہائیو لکا سناش اور رورا 
و نگل ریچ دک ر ہنا 7 

اںطرں کی فضولیات س ونت ضا کے سے انی طور پرول مردہ ہوتا ےء اور 
ا خوگواری یں مزبیداضافہ ہوتا ے ال لئ ا کی ہجاۓ مفیدکابوں ء اتی رق رن > 
کنپ حدیث :کنب مرت نونکا مطال کیا جاۓ » او رجھوٹیکہانیو کیا چا سے اه 
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م' ""“ٔژبئ×ئُ٣×ژ‏ ل ~~ 









| وارز کے ۵ اسول کے OL ei)‏ دو مس و (37]] 
کرام وتان عظام ون کی سوا حیات کے سے وا قعا تک پڑھاجاے ءادر رآن یر 
کی تلاوت اور فا ره مت ارم رز ک یکیسٹو ںکوسنا جاے و ای سے بابرا 
موک نکی زئ رک یکو با کت ہناد تا سب اوراست پر لیٹائوں سےشجات د تسب - 

ادن وت ایتا کی ایک لت ہے جن سکیف روضزات سے بہت ار ےلوگ 
ال دج ہیں جی رخا ایک حد یت شش رسول ال اٹ کا ارشاوگرائی ے: 

«رنغمتانمَعون فما كير مِنَ الاس :لحه وَاْقرَاعٌ)) 

(البخاری . الرقاق» باب الصحة والفراغ : ۱۳۱۲) 

و تی ای ہیں مین میں بہت سا لول ٹر بخوردہ رج ن: 

در اورفار روت 

سن چولوگ فار اوقا کال تما یک اطاعت می می ںکھاتے وہ یقن گھا کے 
یش رت ہیں »ال 2 فار اوقات ے فانده انٹھاتۓ ہوے انا نکوزیادہ ے ڈیادہ 
یا ں کان چا یں ء ودنہ یہ بات یاد د ےک تیا مت کے دن فاد رن اوقات کے بارے می کی 
از پیل مو یک ان اک اطاعت مل لگایاتھایا ا کی نا خر بای س ضائ کروی تھا؟ جی اک 
لن ت نکی داری اور ست داب طتلیٰ یس رسولالثر لک ارشاوگرا ی ے: 

((لا تول ما َد حتی یال عن یم : عَن غمره فیم نا ؟ 

وَعَیْ علیہ ما قعل فيو ؟ وعن ماله من نامه وفع 

وَعَنْ سم فيم بلا 6))رالسرمذی,دارمی»ابویعلی بحواله 

صحیح الجامع للالبانی : ۳۰۰ ےوالصحیحة:۹۲۲) 

”ابندے کے تدم( تیا مت کے ون اپنے رب سا عذ سے )ا 

وت یں لکش کے ج بکک اس سے چا رسوالا تنم کر لئے 
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| اخ وارز ے ۵ اسول < وق ہے را دہ وت ےی ۹ (38 | 
با یں گے: 
O‏ نے فیس چرم 
اچ ہا لیا؟ 
© ا نے اپتاا لکہاں ےکایااو رس چ رش کیا؟ 
© اورا نے ات کرو کا م میس پوس مکی ؟“_ 9 





گیا رمواں اصول: قا عت 

کامیاب وخوشگوار زئ ریک گیا روا اصول ہے ےک الد تھالی نے لیکو 
رزقی عطاکیا ہوء وہ اس برا ع کر ےء اور ہرحال میس ا سکا شک راواکرتا رے اور پڑے 
بڑے المدارو ںکواپنے م نظ رک کی ججاۓ اپنے سے مال دا لوگو کا سے رظ رر ککے۔ 
اس طرں اللہ تھا ی ا ےی چیں وو نیہ بکرےگاء اوداگر ووی چان بہار یک بج 
سے پ ین بتا مونو بھی اسےالن لوگو ںکی طرف د نا چا ے جواس سے زیاده ری ہوں 
ادردہہپتالوں یس زیر تلان ہوں یا ا نگمروں یں صاحپ فراشل ہول ء جب وہاچ ےم 
ال وا لگ حالت اوراک رح اپنے سے بڑے مر یشو ںکی حال تکود ےک تو يو 
ای عالت ب اشرت ی کشک رادا کر ےکا اس ط رح ان تال ا سے سو قل بی شیم وول 
سےوازےگا جع سسلم تر یی ءابن ماج راورمسن دا میس رسول اللہ > رورا ے: 

(أنطرُوا لی من هر سل نكم ولا تطرُوا إلى مَنْ هر کم 

هدرن لو تزدژژا نعم اللك) «مسلم. الزهد والرقائق: 
سفن تر یمر او رال راو رصن رس واردایک امک کی هد بث شل چا رگ مہا ے پا 


نزو ںکا ذکرآیا سے اود ای می یرگ ے:® اس نے اپ جوا یکو شکام می صر فکیا؟( کالہ 
۳ :۷۰ (الوعرنان ) 
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| اورک ے۵ل ر کچ رصق | 

۳ وصحیح الجامع:ے ۱۵۰) 

"ماس تک طرف دوجو( رتاک نارس )تم ےکم تر ہو اور 

ال انح کی طرف مت وموج( ونیا وی انار سے نس بڑا ہو هی 

اسر تم الک نت ورین وس 

ال حربیٹ سےمعلوم ہو اک ابی نبس تک تر انا نکی طرف وب سے انسان اشک 
ان تو کل سک جوا نے اسے عط اکر ری ہیں اوران یش ےت یں ای ہیں 
کہ هک کے پاک موجودہوں ل اسے یھنا چا ےک گو ی رتخاف نے ا کیلع ری دامع 
کروی ے اور وہ ہیں :نت »۱ تن اورایک د نکی اغزاء جیی کتک »ان باه الاب 
امفمردامام خا ری ادن هن بی رسول الد ٹم کا ارشمادے: 

(رمن أَصْي منم معَافیٗ فی جسیم ء آینا فی سرّبه ء عنده فُوّثُ 

وم فَكَأَنَمَ حيرت لَه دیاب اف ها))( الترمذی :۰۳۳۳۷۱ 

ابن ماجه :۱٢۲۱ء‏ وحسنه الألبانى فی صحیح سنن الترمذى 

وسنن ابن ماجه والصحیحه: ۱۸ ۲۳وصحیح الجامع: ٥٢١٠٦ ٢‏ 

وقال صحیح لغیرہ فی صحیح الترغیب:۸۲۷) 

ا ال عالت لاک دہ تندرست ہوء ا ے ول مل 

ان ۲و اور ال کے پال ایک دنک نذا موجود ہو ھگویا اس کبلع 

لور یدبا اوق کرد کی 


ار ہواں اصول ہمسلمافو لک پر نیال دو رکر ا 


اسان بحا تیو لک پر یٹانیاں دد رک نے میں ا نکی مور »تالآ پک پ یٹانیاں 


پې مه مه 
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| انیس © اسول بح COD PESOS NOL)‏ 
وو رر ےگا او رآ پکوخوشھالی وسعارمتری نمی رگا »مئر اجر وابوتلن میں رسول 
اللہ مل کا ارشاوکرائی ے: 
من راد أن نستجاب دغوته ون تکشف عنه کربته ء قلفرج 
عن مُعْيْرٍ)) «احمد . ج ۲ ص ۲۳ء وذکره الهیشمی فی مجمع 
الزوائد ج ٣‏ ص ۱۳۳ وقال : رواه آحمد وأبو یعلی ورجال 
أحمد ثقات) 
"و بابرا کی دعا تو لک جا »وراک ان ددرگ 
ارو هگ وس تک شاف اوور 
ین ایتک عا لک گی دب یشان دورکرنے ارتفا ا یکی دما ولتت 
وازتاےاورا کک بے یال دو ر/دیتاے- 
قار کرام ! م نے ان رسانے کے شرو می دوسوال کر کے تھے : 
© یک یک خوفشگوارزندگ یکاحمو ل کی ےلکن ہے اورکامیاب زندگی کے اصو لکو نے ہؤں؟ 
© اوردوسرا ےک تیاس ب یاو »کول اورمصا تب وآلام جات پانے کے اصو ل کیا یں؟ 
یں امیر ےکران وولو ں سوالوں کے جوابا تکاژ عدکک کر کے م 2 #ل» 
اکر چ ڈرکورہاصولوں میں سےلتض میں مکی پاق ی ملین اختقسا رکے بی نظرنی 
ال ای پر اکنظامکرتے ہیں ء اور ہم اود تھاٹی سے د اگو ہی ںکردہ بس بکوکامیاب دخوشگوار 
زندگی میب بکرے امان 7 سل داو یں تام پر بیٹانیوں ہوھوں اورصرمون 
سےتفو ظا رھ آ مین مآ بین 
6 
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